
■ 主   催 ：

■ 共   催 ：

■ 後   援 ：

■ 期   日 ：

■ 会   場 ：

■ コース ：

■ 日   程 ： 受　 付   

開会式

スタート

閉　会

■ 参加資格

■ 種   目

■ 参加料

■ 申込締切 【当日消印有効】

第２８回 宇目の里健康マラソン大会開催要項
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※今回は、大分県以外の方も募集します。

10:10

佐伯市スポーツ協会  宇目支部

佐伯市 ･ 佐伯市教育委員会

NPO法人宇目まちづくり協議会・大分合同新聞社 ･ ＣＴＳケーブルテレビ佐伯

令和 ７ 年 ２ 月２３日 （日） 第４日曜日　　　【雨天決行】

佐伯市宇目Ｂ＆Ｇ海洋センター

佐伯市宇目Ｂ＆Ｇ海洋センター前　スタート・ゴール
　Ｂ＆Ｇ ➔ 重岡 ➔ 宮野 ➔ 田野 ➔ 上仲江 ➔ Ｂ＆Ｇ

ＡＭ ８：４５ ～ ＡＭ ９：２０　　体育館内

ファミリー（２㎞） 9

年齢は､大会当日の満年齢とします｡

一般男子（高校生以上３９歳以下）

種目及び参加資格 スタート時間

10:00
一般女子（高校生以上３９歳以下）

男子４０歳以上

女子４０歳以上

ＡＭ ９：３０ ～ ＡＭ ９：４５　　体育館横駐車場

ＡＭ １０：００ ～ ＡＭ １０：４０

ＰＭ １２：００ ～ （予定）

中学生男子

一般女子（高校生以上３９歳以下）
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※５部門　１３種目
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中学生以下　　　　　　　　　３,０００円

高校生以上　　　　　　　　　３,５００円

５㎞

13 女子４０歳以上

一般男子（高校生以上３９歳以下）

男子４０歳以上

令和 ７ 年 １ 月１０日（金）    

閉会式予定時刻までに完走できる方
健康に自信のある方ならどなたでも参加できます｡なお、当日のオープン参加はできません。

中学生女子

ファミリー（２名分）　　　　　４,０００円

10:15

10:17

10:40

ファミリー（大人１名・小３以下１名）

小学生男子

小学生女子



■ 申込方法

■ 表　　　彰

■ 傷害保険

■ その他 ①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

■ 次回大会等について

☆「第２８回日本一・水車マラソンin本匠」は、令和７年１２月７日（第１日曜日）に開催予定です。

■ 問合先
申込先

ＴＥＬ  ０９７２－５２－１７９３　　　ＦＡＸ  ０９７２－５２－１７９４

〒８７９－３２０３
大分県佐伯市宇目大字塩見園１０番地
（佐伯市宇目Ｂ＆Ｇ海洋センター内）

案内状の送付以外の目的には利用いたしません。

宇目の里健康マラソン大会事務局

大会申込等にご記入していただいた個人情報につきましては、本大会の運営および、

貴重品は､各自の責任で管理して下さい｡

荒天等で大会が中止の場合は、参加料はお返しできません。

また、当日体調不良の方（37.5℃以上等）は、参加できません。

昼食は弁当を用意します。配布は１１時からです。お早めにお召し上がりください。

所定の振込用紙に必要事項を記入し誓約書に捺印の上､参加料を添えてお近くの郵便局へ

参加者個人の判断で、マスク着用等お願いいたします。

本大会は記録計測に使い捨て用のタグを使用しますので、ゴール後のタグの回収は
しません。タグはゼッケンに装着しています｡

お申込み下さい｡（振込み手数料は各自ご負担下さい｡)

レース中は無理をせず、体調が悪くなった場合は、直ちに係員までお申し出ください。

寒い時期なので防寒対策をお願いします。

新型コロナ感染予防対策にご協力をお願いします。

大会参加における旅行中及び不慮の事故等については、全て参加者の責任とし、

スタート前に紛失した場合は､２,０００円をご負担頂きますので注意して下さい｡

ゼッケン等は大会当日､受付時にお渡しします。
尚、ナンバーは事前に通知します。

また､傷病等への補償は､主催者が加入する保険（全国市長会市民総合賠償保険)の
範囲内又は、佐伯市スポーツ傷害見舞金の対象となります｡参加者は､事前に健康診断を
受け十分練習を積んで出場して下さい｡

主催者はその責任を負わないものとします。

また､２名以上の団体での申込みは､別紙の団体名簿兼誓約書に記入捺印の上､振込み者
の名前で事務局宛に郵送して下さい｡
※連絡先の電話番号を必ず記入して下さい｡

※事務局より申込を受領した旨の通知をいたします｡（当日､郵送されたハガキを必ず持参
して下さい｡)

※参加料は、原則として郵便振込のみとさせていただきます。

主催者は､傷病や紛失､その他事故に際し､応急処置を除いて一切の責任を負いません｡

各種目男女別３位まで （賞状、副賞：お米 10kg･5kg･3kg)
【各　賞】
　参加賞　　　　・・・　宇目産米２ｋｇ
　わくわく賞　　・・・　抽選で４０名へ賞品を進呈（宇目産米１０ｋｇ５名等）


