
1 趣   旨 九州屈指の清流『番匠川』と豊かな緑に恵まれた佐伯市本匠で､子供から高齢者の方々まで､
青少年の健全育成と高齢者の生涯スポーツの視点に立って健康づくりを推進し､地域､世代を
越えた交流を深めていくことを目的として地域の活性化をはかる｡

2 主   催 佐伯市スポーツ協会  本匠支部

3 共   催 佐伯市 ･ 佐伯市教育委員会

4 後   援

5 開催日

6 会   場 佐伯市立本匠中学校体育館

7 コース
県道三重弥生線３５号 

8 日   程 受  付   午前 ８：００ ～ 午前 ８：５０

開会式 午前 ９：００ ～ 午前 ９：１５

スタート 午前 ９：３０ より

※閉会式はしなくて、流れ解散の予定

9 参加資格 ハーフマラソンの部     ２時間３０分以内に完走出来る方

その他レースの部 健康に自信のある方ならどなたでも参加できます｡
尚､当日のオープン参加はできません｡
年齢は､大会当日の満年齢とします｡

※今回から大分県以外の方も参加ＯＫです。

10 参加料 中学生以下・ウオーキング
高校生以上

11 申込締切 (締切当日振込消印有効)

12 申込方法

※
※

13 参加賞

14 表   彰

とび賞
（参加者数により増える可能性有り）

15 傷害保険

大分合同新聞社 ･ ＣＴＳケーブルテレビ佐伯

令和 ５ 年１２月 ３ 日 （日）   雨天決行

３,０００円

令和 ５ 年１０月２０日（金）    

各種目３位までとします｡ （賞状、副賞：お米１位１０kg･２位５kg･３位３kg)

２,０００円

ウォーキングの部は、計測・表彰はありません｡

本匠の特産品（お米･お茶)を抽選で各２０名様に贈呈

第２７回 日本一･水車マラソンｉｎ本匠　実施要項

佐伯市立本匠中学校運動場前スタート､本匠中学校体育館裏ゴール

スポーツタオル　・　缶茶　・　猪雑炊　・　ぜんざい

事務局よりハガキ用紙にて申込を受領した旨の通知並びにゼッケンナンバーの通知をいた
します。（大会当日､郵送されたハガキを必ず持参して下さい｡)

所定の振込用紙に必要事項を記入し誓約書に捺印の上､参加料を添えてお近くの郵便局へ
お申込み下さい｡（振込み手数料は各自ご負担下さい｡)
また､２名以上の団体での申込みは､別紙の団体名簿兼誓約書に記入捺印の上､振込み者の
名前で事務局宛に郵送して下さい｡

連絡先の電話番号を必ず記入して下さい｡

主催者は､傷病や紛失､その他事故に際し､応急処置を除いて一切の責任を負いません｡
また､傷病等への補償は､主催者が加入する保険（全国市長会市民総合賠償保険)の
範囲内又は、佐伯市スポーツ傷害見舞金の範囲内となります｡
参加者は､事前に健康診断を受け十分練習を積んで出場して下さい｡



16 種   目

17 その他 1)

2)

3)

4)

5)

6)

7）

18 次回大会等について

19 問合先 〒８７６－０２０４
申込先 大分県佐伯市本匠大字宇津々２００１番地

本匠地区公民館内
日本一･水車マラソンｉｎ本匠大会事務局

ＴＥＬ  ０９７２－５６－５１１５
ＦＡＸ  ０９７２－３９－９０１０

中学生男子

2 男子 高校生以上３９歳以下

3 男子 ４０歳～５４歳

4

一般女子(高校生以上)

午前９：３０～

午前９：４０～
6 小学生女子

３Ｋマラソン

２Ｋマラソン
5 小学生男子

部　　　　　門 種目番号 種目及び参加資格 スタート時間

ハーフマラソンの部
(２１．０９７５Ｋ）

1

10Ｋマラソンの部

9 一般女子(高校生以上)

10 男子 高校生以上３９歳以下

11

なお、交互に開催する「第２８回宇目の里健康マラソン大会」は、令和６年１２月１日
（日）の予定です。

次回「第２８回日本一・水車マラソンin本匠」は、令和７年１２月７日（日）の予定です。

４.1Ｋウォーキングの部 13 午前１０：０５～制限なし

しません。タグはゼッケンに装着しています｡
本大会は記録計測に使い捨て用のタグを使用しますので、ゴール後のタグの回収は

スタート前に紛失した場合は､３,０００円をご負担頂きますので注意して下さい｡

５Ｋマラソンの部

時に購入をお願いします。（当日券の販売は予定していません。）

貴重品は､各自の責任で管理して下さい｡

また、当日体調不良の方（37.5℃以上等）は、参加できません。

※６部門　１８種目

新型コロナ感染予防対策にご協力をお願いします。

水車マラソン名物の猪雑炊・ぜんざいをご堪能ください。

駐車場の数に限りがありますので､なるべく乗り合わせでご来場をお願いします｡

ゼッケンは大会当日､受付時にお渡しします。
なお、ナンバーは事前に通知します。

荒天等で大会が中止の場合は、参加料はお返しできません。

午前１０：１５～

15 女子 ４０歳以上

16 男子 高校生以上３９歳以下

17 男子 ４０歳～５４歳

18

なお、猪雑炊は選手以外の方は１杯３００円の猪雑炊券が必要ですので、参加申込

男子 ５５歳以上

14 女子 高校生以上３９歳以下

午前１０：００～
男子 ４０歳～５４歳

12 男子 ５５歳以上

男子 ５５歳以上

7

8 中学生女子


